JIDELNICEK
17.11. - 21.11.2025

%

Pondéli 17.11.2025

Presnidavka: ---

Polévka: ---

Hlavni chod: STATNi SVATEK

Svacina:

Utery 18.11.2025

Presnidavka: italska frittdta se zeleninou, mléko, ovoce, zelenina,
¢aj (1a, 3, 7)

Polévka: Spenatova s krutony (1a, 3, 7)

Hlavni chod: veprovy Spiz na plech, bramborova kasSe, Caj voda (7)

Svacina: podmaslovy chléb, lucina, jablko, kokteil, ¢aj (1, 5, 7)

Streda 19.11.2025

Presnidavka: chléb, rybickova pomazanka, okurka, jablko, ¢aj (1, 4,
7)

Polévka: zeleninova s kapanim (1a, 3, 7, 9)

Hlavni chod: kureci na smetané a zampionech, téstoviny, ¢aj (1e,
3)

Svacina: houska, maslo, jablko, mléko, ¢aj (1a, 7)

Ctvrtek 20.11.2025

Presnidavka: ovocny jogurt, rohlik, bila kava, ¢aj (1a, 7)

Polévka: dynova se slunecnicovymi seminky (1, 7)

Hlavni chod: mexické fazole, chléb, ¢aj (1a, 1e)

Svacina: podmaslovy chléb, maslo, syr, mléko, ¢aj (1, 7)

patek 21.11.2025

Presnidavka: houska, pomazanka ze susenych rajcat, okurka,
jablko, bila kadva, ¢aj (1a, 7)

Polévka: hovézi vyvar s nudlemi (1a, 3, 7, 9)

Hlavni chod: zapeceny kvétak, opékané brambory, ¢esnekovy dip,
okurka, paprika, ¢aj (3, 7)

Svacina: loupak, ovocna miska, mléko, Caj (1a, 3)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: , Kuchaf/ka: , zména jidelnic¢ku
vyhrazena.




