
JÍDELNÍČEK
3.11. - 7.11.2025
Pondělí 3.11.2025

Přesnídávka: houska, vajíčková pomazánka, paprika, hrozno,
kakao, čaj (1, 3, 7)

Polévka: zeleninová s jáhly (7, 9)
Hlavní chod: pečená kuřecí stehna, brambory, zeleninová obloha,

čaj (7)
Svačina: podmáslový chléb, lučina, jablko, kokteil, čaj (1, 5, 7)

Úterý 4.11.2025

Přesnídávka: ovocný jogurt, rohlík, bílá káva, čaj (1a, 7)
Polévka: vločková s vejci (1, 3, 7, 9)
Hlavní chod: debrecínská pečeně, houskový knedlík, džus (1a, 1e,

3, 7)
Svačina: chléb, máslo, plátkový sýr, okurka, jablko, mléko, čaj

(1, 7)

Středa 5.11.2025

Přesnídávka: pizza toust, zelenina, mléko, čaj (1a, 7)
Polévka: brokolicová s krutonky (1a)
Hlavní chod: kuskus se zeleninou a kuřecím masem, voda, čaj (1a,

7)
Svačina: podmáslový chléb, máslo, marmeláda, mléko, čaj

(1a, 7)

Čtvrtek 6.11.2025

Přesnídávka: domácí perník s jablky, mléko, čaj (1a, 1e, 3, 7)
Polévka: rajská s rýží (1)
Hlavní chod: čocka s mrkví, párek, sterilovaná okurka, čaj (1a, 7)
Svačina: žitný chléb, pomazánkové máslo, rajče, mléko, čaj

(1b, 7)

Pátek 7.11.2025

Přesnídávka: špaldová kaše se skořicí, mléko, čaj (1, 7)
Polévka: s drožďovým kapáním (1, 3, 7, 9)
Hlavní chod: mletý máslový řízek, bramborová kaše, kompot, čaj

(1a, 3, 7)
Svačina: houska, máslo, jablko, mléko, čaj (1a, 7)


