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31.8. - 4.9.2026

Pondéli 31.8.2026 w
Presnidavka: chléb, pomazanka z luciny, jablko, kokteil, ¢aj (1,
7)
Polévka: bramborova (1a, 3, 9)
Hlavni chod: téstovinovy salat s tunakem a zeleninou, dalamanek,
¢aj(1la, 3,4,6,7)
Svacina: rohlik, ovocna miska, mléko, ¢aj (1a, 3)
Utery 1.9.2026
Presnidavka: doméci pernik s ¢ervenou fepou a fazolemi, mléko,
¢aj (1a, 1e, 3, 7)
Polévka: nudlova (1b, 3, 9)
Hlavni chod: masové koule v raj¢atové oméacce, téstoviny, ¢aj,
voda (1a, 3, 7)
Svacina: chléb, maslo, okurka, jablko, mléko, ¢aj (1, 7)
Stfeda 2.9.2026
Presnidavka: cereo-houska, vajickova pomazanka, paprika, hrozno,
bila kava, ¢aj (1, 3, 7, 10)
Polévka: zeleninova s lusténinou (7, 9)
Hlavni chod: dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem, ¢aj (1, 3,
7)
Svacina: chléb, maslo, platkovy syr, okurka, jablko, mléko, Caj
(1, 7)
Ctvrtek 3.9.2026
Presnidavka: Slehany kakaovy tvaroh, rohlik, mléko, ¢aj (1, 3, 7)
Polévka: zeleninova s vejci (1, 9)
Hlavni chod: zeleninovy nakyp, brambory, ¢aj (3)
Svacina: chléb, bylinkové maslo, jablko, mléko, ¢aj (1, 5, 7)
Patek 4.9.2026
Presnidavka: chléb, celerova pomazanka, okurka, jablko, mléko, G\\ >
v . I,
caj (1a, 7, 9) o .
Polévka: dynova se slunecnicovymi seminky (1, 7) ‘\' ;é_" '.
Hlavni chod: kureci na Zampionech, ryze, ¢aj g 2 -
Svacina: houska, pomazankové maslo, paprika, mléko, jablko,

¢aj (1a, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergenl uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Hor¢ice, 11 - Sezamovéa semena (sezam), 12
- Oxid siricity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
uréena k okamzité spotfebé, Vedouci stravovani: Marta Simkova, Kuchat/ka: Marta
Simkovéa, zména jidelni¢ku vyhrazena. Pitny rezim je zajist&n po celou dobu pro
doby MS.




